Cara/Caro Paziente!

Legga con l'attenzione il foglietto illustrativo. perché
contiene importanti informazioni da tenere in
considerazione durante I'utilizzo del farmaco.

Se ha altre domande, si rivolga al medico o al
farmacista.

INFORMAZIONI SULL'UTILIZZO

pantostin

Principio attivo:

Alfatradiol

Composizione.

1 ml di pantostin come principio attivo :Alfatradiolo

0,25 mg. Eccipienti: 2-propanolo, glicerolo,
Inositolo, acqua depurata, aromatizzanti.

Forma commerciale e contenuto

pantostin e disponibile come soluzione nelle bottiglie da
100 ml, 2x100 ml e 3x100 ml (ciascuna con I'applicatore
cutaneo). pantostin € un prodotto per I'uso esterno da
applicare sul cuoio capelluto.

Categoria: Prodotti per il cuoio capelluto e
per i capelli.

Imprenditore farmaceutico:
GEORG SIMONS GMBH
Eckenheimer LandstralRe 100
60318 Frankfurt Tel. 069/1503-0
Fax069/5962150 Postanschrift
Bliro Miinchen:

GEORG SIMONS GMBH
Bunsenstralle 1 82152 Planegg

Tel. 089/899162-0
Fax089/8575742

Produttore

Merz Pharma GmbH & Co. KGaA
Eckenheimer LandstraRe 100 60318

Applicazioni:

Per aumentare il ridotto numero dei capelli in
corso di alopecia androgenica di grado
moderato (caduta di capelli per cause
ormonali) negli uomini e nelle donne.

Controindicazioni:

Quando non puo utilizzare il pantostin?

Di che cosa bisogna tenere conto nel caso dei
bambini e degli adolescenti: Non ci sono dati
circa l'utilizzo nelle persone al di sotto di 18 anni.

A che cosa bisogna stare attenti durante la
gravidanza e l'allattamento? Non c’é I'esperienza
clinica specifica in gravidanza e durante
I'allattamento.

Precauzioni per I'utilizzo e avvertimenti: Quali
misure di precauzione sono da applicare? Solo
per 'uso esterno, evitare il contatto con gli occhi
0 le mucose.

Efetti collaterali: Finora nessun effetto
conosciuto.

Dosaggi. Modo di somministrare e durata di trattamento..

Adottare le informazioni seguenti, se il Suo medico non
ha ordinato altrimenti. Per avere la corretta azione del
prodotto, seguire le indicazioni per I'utilizzo.

Quante volte deve usare il pantostin??

Applicare 3 ml di pantostin al giorno, preferibilmente alla

sera. Dopo il miglioramento della caduta dei capelli ossia

della sintomatologia, si puo ridurre la posologia ad ogni

secondo giorno (un giorno si, un giorno no) o ad ogni terzo

giorno. Questo miglioramento ci si pud aspettare non prima
i un mese di trattamento.

Come si deve utilizzare il pantostin?

Solo per 'uso esterno, evitare il contatto con gli
occhi o le mucose. pantostin viene erogato
tramite I'applicatore cutaneo direttamente sul
cuoio capelluto ossia sulle zone da trattare.
L'utilizzo dell'applicatore cutaneo € molto
semplice:

1: preparazione dell'applicatore
cutaneo: afferrare con una mano
I'applicatore per la sua estremita
inferiore assieme alla bottiglia,
con laltra  mano  Sfilare
attentamente il cappuccio.




2. Riempimento di applicatore per il
cuoio capelluto: Premere leggermente ai
lati della bottiglia posta in posizione
verticale, riempire lentamente la camera
dosatrice di pantostin fino alla tacca
indicata come dalle frecce della figura
accanto. Finire di premere la bottiglia:
nella camera dosatrice ora ci sono 3ml di
pantostin come richiesti per la terapia..

[

4. Distribuzione di pantostin sul cuoio
capelluto: per ottenere una distribuzione
omogenea della dose raccomandata di
pantostin (3ml), deve spostare piu volte
davanti e dietro (ndt. come se si pettinasse)
I'applicatore disposto verticalmente, nella
zona affetta dalla caduta, premendo
leggermente il contenitore. Poi si consiglia di
massaggiare leggermente con i polpastrelli,
eseguendo movimenti circolari, per distribuire
bene sul cuoio il pantostin erogato.

3. Uso terapeutico di pantostin: Girare la

bottiglia e portare I'applicatore cutaneo il

zona da trattare. Esercitare una leggera
pressione sulla bottiglia. La camera
dosatrice eroga pantostin in modo

invisibile forellino. Nello stesso tempo,
dalla bottiglia non pud pia passare altra
soluzione nella camera dosatrice.

5. Fine dell'utilizzo: Dopo l'uso, rimettere il cappuccio
sull’applicatore, perché la bottiglia rimanga sempre ben
chiusa.

Per quanto tempo si deve utilizzare il
pantostin?

Ci si puo aspettare un miglioramento della
caduta dei capelli non prima di un mese.
Non ci sono dati clinici circa I'efficacia e
tollerabilita durante il trattamento che si
protrae per piu di un anno. Un utilizzo piu
lungo pud essere adottato soltanto dopo
aver consultato il medico. Non sono stati
fatti degli studi per verificare, per quanto
tempo persiste |'effetto dopo la sospensione
del preparato.

Effetti collaterali

Quali effetti collaterali possono insorgere
durante l'uso del pantostin?

A causa del alcool che contiene, il prodotto pud
determinare passeggero bruciore o rossore e
prurito del cuoio capelluto.

piu possibile in posizione verticale sopra la

omogeneo attraverso un minuscolo, quasi

Durante I'utilizzo il cuoio capelluto puo
diventare dapprima pil grasso, poi piu
asciutto.

Se dovesse notare effetti collaterali non
indicati in questo foglietto, consultare

il medico o farmacista.

Indicazioni e informazioni circa la
conservazione del farmaco: La scadenza del
prodotto & stampata sulla confezione esterna.
Non utilizzare dopo la data di scadenza!

Stato di informazioni: luglio 2002

Proprieta: Caro/Cara Paziente, la caduta di
capelli dovuta a cause ormonali & la forma piu
frequente di perdita di capelli. Nella maggior
parte dei casi (alla base) vi é una
ipersensibilita genetica alle sostanze endogene
dannose per la radice del capello. A lungo
termine il follicolo pilifero si atrofizza e si
accorcia il ciclo del capello. Questo schema di
caduta dei capelli si introduce ogni volta sia
negli uomini che nelle donne.. Particolarmente
colpiti sono i capelli della parte anteriore del
capo.

Il principio attivo di pantostin, I'alfatradiolo,
nasce la dove comincia la caduta dei
capelli. Esso contrasta il danno alle radici
dei capelli. Percio la fase di crescita dei
capelli puo essere ulteriormente
prolungata.

pantostin & un prodotto per stabilizzare lo
stato dei capelli, che & propria negli uomini
e nelle donne.

Se Lei fa usa pantostin regolarmente e in
dosaggqi indicati, i primi segni di
miglioramento possono comparire gia dopo
un mese. pantostin & tollerato molto bene e
grazie al pratico applicatore cutaneo facile
da usare.

Conservare il farmaco fuori della portata
deie bambini.
Altre informazioni per la cura e la salute
dei Vostri capelli sono disponibili per Voi:
GEORG SIMONS
GMBH Postanschrift
Blro Miinchen:
Postfach 14 65 82143

Tel. 0 89/89 9162 - 0 Fax 0 89/8 57 57 42



