STRATTERA

(riassunto del foglietto illustrativo a cura
della Farmacia Vaticana, per 1’uso interno
della Farmacia)

Che cosa ¢ STRATTERA? Strattera ¢ un
farmaco privo di proprieta stimolanti, usato
nel trattamento della Sindrome di Deficit
d'Attenzione/Iperattivita (Attention-
Deficit/Hyperactivity Disorder (ADHD).
STRATTERA contiene come principio
attivo cloridrato di atomoxetine, un inibitore
selettivo della ricaptazione di noradrenalina.
Questo medicinale viene prescritto come una
parte del trattamento complessivo di ADHD.
Che cosa ¢ ADHD?

ADHD ha 3 tipi di sintomatologia principali:
disattenzione, iperattivita, impulsivita.

I sintomi di disattenzione comprendono non
porre  l'attenzione, fare degli errori
grossolani, non ascoltare, non terminare i
compiti, non eseguire gli ordini e distrarsi
facilmente.

I sintomi di iperattivita e di impulsivita
includono  agitarsi,  parlare  troppo
(straparlare), girare attorno nei momenti
inappropriati e interrompere gli altri. Alcuni
pazienti presentano piu  sintomi  di
iperattivita e di impulsivita, mentre gli altri
hanno piu accentuati 1 sintomi di
disattenzione. Vi sono dei pazienti che
hanno tutti i tre tipi di sintomi.

La sintomatologia di ADHD negli adulti puo
comprendere la mancanza di organizzazione,

difficolta ad iniziare i compiti, azioni
impulsive, sognare ad occhi aperti,
sonnolenza durante il giorno, lentezza

nell'elaborare le informazioni, difficolta ad
imparare cose nuove, irritabilita, mancanza
di motivazioni, essere troppo sensibili alle
critiche (permalosita), il dimenticarsi delle
cose, bassa stima di se stessi , € lo sforzo
eccessivo per mantenere 1’organizzazione. .
Questi sintomi, quando si manifestano negli
adulti, che principalmente hanno problemi di
disattenzione ma non di iperattivita, sono
stati comunemente descritti come Sindrome
da Deficit di Attenzione ( Attention-Deficit
Disorder (ADD).

Molte persone, di tanto in tanto, hanno dei
sintomi come quelli descritti, ma i pazienti
affetti da  ADHD  hanno  queste
manifestazioni piu di frequente rispetto ai
loro coetanei. Per essere certi della diagnosi,
i sintomi devono durare per almeno 6 mesi.

Chi non dovrebbe prendere
STRATTERA? Non prendere
STRATTERA se:

a) Nelle ultime 2 settimane il paziente ha
fatto ’'uso di farmaci del gruppo dei cosi
detti inibitori di monoaminossidasi (MAO-
inibitori). Un MAO-inibitore ¢ un farmaco
che delle volte viene usato nella cura della
depressione e per altri problemi mentali.
Due esempi di questi farmaci sono Nardil®
(fenelzina solfato) e Parnate®
(tranilcipromina solfato). Assumere
STRATTERA con un MAO-inibitore puo
provocare dei seri effetti collaterali o perfino
puo costituire il rischio per la vita.b) Il
Paziente ¢ affetto da glaucoma ad angolo
acuto, una malattia dell’occhio. ¢) Se il

Paziente ¢ allergico a Strattera o a qualsiasi
dei suoi componenti. Il principio attivo &
atomoxetine, I’elenco degli eccipienti si
trova nella parte finale di questo foglietto
illustrativo.

Che cosa si deve dire al Medico prima di
cominciare il trattamento con
STRATTERA? Prima di  prendere
STRATTERA parlare con il Medico se:

a)ll Paziente ha o ha avuto dei problemi
epatici. Questo in tal caso potrebbe essere
necessario ridurre la dose. b)Il Paziente
soffre di ipertensione. STRATTERA puo
innalzare la pressione sanguigna. c)Il
Paziente ¢ affetto da cardiopatie o aritmie.
STRATTERA puo accelerare il polso (puo
dare tachicardia).

Riferire al Medico delle medicine che il
Paziente sta prendendo o ha l'intenzione di
prendere, compresi i farmaci con e senza
l'obbligo di  prescrizione, integratori
alimentari e medicinali a base di erbe. Sara il
Medico a decidere se si pud prendere
STRATTERA con altre medicine. Alcuni
farmaci possono alterare il modo in cui
l'organismo reagisce a STRATTERA.
Questo fenomeno riguarda gli antidepressivi
[come Paxil® (paroxetina cloridrato) e
Prozac® (fluoxetine cloridrato)], e certi altri
farmaci (come chinidina). I medico puo
modificare la dose di STRATTERA se il
paziente sta assumendo queste medicine.
STRATTERA puo cambiare il modo in cui
l'organismo reagisce alla somministrazione
orale o intravenosa di albuterolo (o di
farmaci con simile azione), ma l'efficacia di
questi farmaci non verra modificata. Se il
Paziente sta assumendo l'albuterolo, prima

di prendere STRATTERA deve consultare
il Medico.

Come si deve prendere STRATTERA?
Prendere =~ STRATTERA  secondo le

istruzioni del Medico. Di solito il farmaco va
assunto 1 o 2 volte al giorno (al mattino e
nel tardo pomeriggio/la sera).
Si puo assumere
indipendentemente dai pasti.
Se il paziente si accorge di aver omesso una
dose, deve prenderla al piu presto, ma non si
deve superare in 24 ore la dose giornaliera
prescritta.

» Se STRATTERA viene preso tutti i giorni
alla stessa ora, questo pud aiutare a non
scordarsi di assumere il farmaco.

* STRATTERA ¢ disponibile in seguenti
dosaggi: 10, 18, 25, 40, e 60 mg.

Il Paziente chiami immediatamente il
Medico se ha preso una dose di
STRATTERA maggiore di quella prescritta.
Altre informazioni importanti sulla
sicurezza durante un trattamento con
STRATTERA:

Il Paziente deve avere una particolare
prudenza alla guida dei veicoli o usando
dei macchinari pesanti, prima di sapere
esattamente  quale  effetto  esercita
STRATTERA sulla sua salute.

Se dopo aver iniziato il trattamento con
questo medicinale si dovessero notare un
aumento di  aggressivita o  dei
comportamenti ostili, contattare
immediatamente il medico.

STRATTERA

La paziente deve parlare con il Medico se:
a)E in gravidanza o sta pianificando la
gravidanza. b)Sta allattando al seno. Non
si sa se STRATTERA passa nel latte
materno.

Quali sono i possibili effetti collaterali
di STRATTERA?

Gli effetti collaterali piu frequenti di
STRATTERA impiegata nei bambini oltre
6 anni e negli adolescenti sono: disturbi
gastrici; diminuzione dell’appetito; nausea
e vomito; giramenti di testa; stanchezza;
oscillazioni dell’umore.

Dopo aver iniziato wuna cura con
STRATTERA puo verificarsi una perdita
di peso. I dati clinici dopo tre anni di
trattamento indicano, che se a seguito
della cura vi ¢ una perdita di peso o una
diminuzione d’accrescimento, esse Sono

minime. I  Medico avra cura di
sorvegliare il peso e la statura del
Paziente. Se non ci dovesse essere un

aumento di statura e una crescita
ponderale che ci si aspetti, il Medico puo
cambiare la cura con STRATTERA.

Gli effetti collaterali piut comuni di
STRATTERA in un Paziente adulto sono:
stipsi; bocca secca; nausea; calo
dell’appetito; giramenti di testa;
alterazioni del sonno; effetti collaterali
sulla sfera sessuale; difficolta ad urinare;
crampi mestruali.

Interrompere l'assunzione di
STRATTERA e chiamare subito il
Medico, se il Paziente si gonfi o diventi
rosso. STRATTERA raramente puo dare
origina a gravi reazioni allergiche.

Questo elenco di effetti collaterali non ¢
completo. Parlare con il Medico, se
compaiono dei sintomi che preoccupano il
Paziente. Vedere anche: "Altre
informazioni importanti sulla sicurezza

durante un trattamento con
STRATTERA".

Suggerimento generale circa
STRATTERA

STRATTERA non ¢ stato
bambini al di sotto di 6 anni.
I farmaci delle volte vengono prescritti
per i disturbi non menzionati nei foglietti
illustrativi destinati ai pazienti. Non usare
STRATTERA per i disturbi per i quali
non ¢ stato prescritto. Non si deve dare
arbitrariamente STRATTERA ad altre
persone, anche se presentino gli stessi
sintomi che ha il Paziente.

Il principio attivo di STRATTERA ¢
atomoxetine. Eccipienti: amido
pregelatinizzato, dimeticone, gelatina,
lauril-soltato di sodio, FD&C Blue N°2,
ossido di ferro sintetico giallo, biossido di
titanio, ossido rosso di ferro e inchiostro
nero commestibile.

studiato nei

Questo  foglietto  riassume le piu
importanti informazioni riguardanti
STRATTERA. Per maggiori informazioni,
consultare il medico, rivolgersi a 1-800-
Lilly-Rx (1-800-545-5979) o visitare il
sito www.strattera.com.

Conservare a temperatura ambiente.



