
Wobenzym® N compresse gastroprotette 
(riassunto a cura della farmacia vaticana, per l’uso interno della farmacia) 
1 cpr gastroprotetta contiene seguenti principi attivi:  
●pancreatina (maiale)=100 mg (300 Ph.Eur-E.-Protease) 
●tripsina (maiale)=24 mg (12 µkat) ●chimotripsina(bovina)=1 mg(5µkat) 
●Bromelain=45 mg (225 F.I.P.-E.) ●Papain=60 mg (164 F.I.P.-E.)  
●Rutosid 3 H20 =50 mg 
●(proteolyt. Gesamtakt.= 940 F.I.P.-E. secondo metodo di  Papaina)  
Altri componenti (eccipienti): Lattosio 1H20, saccarosio, amido di 
mais, acqua purificata, , stearato di magnesio, Macrogol 6000, silicio 
biossido altamente dispersivo, cellulosa microcristallina, talco, , calcio 
carbonato, acido metacrilico-metilmetacrilato-copolimero (1:1), gomma 
lacca, biossido di titanio (E 171), argilla bianca, giallo di chinolina (E 
104), eritrosina (E 127), povidone, trietilcitrato, cera candeggiata, cera 
carnauba, vanilina.  
Indicazioni:  
Processi infiammatori a carico delle vene (tromboflebiti) 
Altri processi flogistici, per esempio: - infiammazioni a livello di 
gola-naso-orecchio, come sinusiti, otiti medie  
- infiam.  delle vie respiratorie, come bronchiti 
- infiam. dell’apparato urinario e sessuale 
- infiam. delle vene e dei vasi linfatici; disturbi di perfusione 
- flogosi da artrite reumatoide 
- flogosi post-traumatica, come contusioni, strappi, distorsioni  
- flogosi cutanee come ustioni, escoriazioni, lacerazioni e ferite 
da taglio, ferite operatorie, ulcere degli arti inferiori 
- edemi di origine flogistica 
- flogosi dopo la radioterapia 
Quando non si deve somministrare Wobenzym® N? 
Non assumere se vi è ipersensibilità nota nei confronti di principi 
attivi, del frutto di ananas o di papaya o qualsiasi di eccipienti. 
Quando si deve consultare il Medico prima di assumere 
Wobenzym® N ? Se il Paziente soffre di gravi disturbi di 
coagulazione (per esempio emofilia, epatopatie gravi, dialisi) o 
assume degli anticoagulanti. Chiedere il Medico se si può 
assumere Wobenzym® N prima o dopo interventi chirurgici. 
Durante la gravidanza e l’allattamento: non utilizzare 
Wobenzym® N, perché manca sufficiente esperienza clinica.  
Misure di prudenza per l’utilizzo e avvertimenti: Wobenzym® 
N, anche assunto in alti dosaggi, non altera la capacità di 
reazione. Non c’è perciò nessun rischio aggiunto per chi si mette 
alla guida del automobile o fa dei lavori senza un sicuro 
appoggio.  
Di cosa inoltre bisogna tener conto?: In alcuni Pazienti, 
all’inizio del trattamento vi può essere un aumento della 
sintomatologia dolorosa. In questo caso si deve ridurre la 
posologia e chiedere il consiglio al Medico. Se il Paziente che 
assume Wobenzym® N, medicina, che può rendere il sangue più 
fluido, deve sottoporsi ad un intervento chirurgico, deve dire al 
Medico Operatore che ha fatto l’uso di questo farmaco.  
Diabete e altri disturbi metabolici: Una cpr gastroprotetta di 
Wobenzym® N contiene 0,2 g di saccarosio. Ad ogni 
assunzione, a secondo della dose, vengono introdotti fino a 2 g 
di saccarosio. Perciò Wobenzym® N non è adatto per i Pazienti 
con intolleranza ereditaria al glucosio, disturbi di captazione di 
glucosio e di galattosio o con carenza di enzimi degradanti 
saccarosio o isomaltosio.   
Interazioni con altri farmaci: Se Wobenzym viene assunto 
assieme alle tetracicline, le concentrazioni dell’antibiotico nel 
plasma e nelle urine vengono innalzate. Tenere presente che 
questo fenomeno può verificarsi anche quando la terapia con  il 
farmaco è stata iniziata da poco.  
Posologia, modo e durata di trattamento di Wobenzym®N: 

Le presenti indicazioni valgono, se il Medico non abbia ordinato 
altrimenti. Seguire la posologia prescritta, altrimenti Wobenzym® 
N può non avere giusta efficacia.  
Per il trattamento delle flogosi, il dosaggio per un Paziente adulto 
consiste, a seconda della gravità della malattia, di 3x2 fino a 3x6 
compresse gastroprotette al dì. Se è necessario, si può 
aumentare il dosaggio fino a 30 compresse gastroprotette al dì.  
Come e quando assumere Wobenzym® N ? 
Assumere le compresse gastroprotette 1/2-1 ora prima dei pasti. 
Le compresse vanno ingoiate intere, con sufficiente liquido.   
Per quanto tempo continuare la terapia con Wobenzym® N? 
Continuare la cura fino alla completa scomparsa della 
sintomatologia.  
Errori di posologia e sovradosaggio (intenzionale o per 
errore):Che cosa fare quando sono state assunte troppe 
compresse di Wobenzym® N? Se vengono assunte dosi 
eccessive è probabile che gli effetti avversi si manifestino con 
maggior intensità. Non si richiedono,  comunque, misure 
particolari. 
Che cosa fare, quando si è assunto troppo poche 
compresse di Wobenzym® N? o quando è stata dimenticata 
una dose? Semplicemente, prendere la dose successiva al 
giusto orario, senza aumentarla.  
Quali effetti collaterali possono insorgere durante la cura 
con Wobenzym® N? 
 Spesso i Pazienti lamentano di sentirsi come se avessero lo 
stomaco pieno, i gonfiori addominali, a volte anche la nausea.  
Raramente insorgono reazioni allergiche, come per esempio 
rash cutaneo, che regrediscono dopo la sospensione della 
medicina.  
Nei casi isolati, in particolare nelle Persone allergiche, possono 
verificarsi gravi reazioni allergiche fino allo shock anafilattico.  
Spesso vi può essere un’innocua modificazione della 
consistenza, del colore o  del odore delle feci, occasionalmente 
insorge la diarrea.   
Non si può escludere una diminuzione della capacità di 
coagulazione di sangue.  
Misure da attuare alla comparsa degli effetti avversi: 
Interrompere immediatamente l’assunzione e consultare il 
Medico.  
Come conservare Wobenzym® N? A temperatura ambientale, 
sotto i  25°C. Non usare dopo la data di scadenza! 
Stato di informazioni: Aprile 2003.  
Meccanismo d’azione:  
Gli enzimi controllano  quasi tutti processi vitali e svolgono un 
ruolo importante nella regolazione del sistema immunitario. Se la 
loro attività e la loro produzione sono insufficienti, possono 
insorgere seri conseguenze, problemi di salute e malattie 
croniche. . Wobenzym® N è una associazione mirata di enzimi 
naturali e di rutoside (rutina) di origine vegetale. Gli enzimi 
accelerano la disgregazione di prodotti metabolici coinvolti nel 
processi flogistici. Rutoside normalizza la permeabilità vascolare, 
accelerando la rimozione degli edemi e degli ematomi. 
Wobenzym® N diminuisce la viscosità del sangue, che altrimenti 
potrebbe determinare la formazione dei coaguli, migliora la 
fluidità del sangue e con questo anche la microcircolazione. 
Usando il prodotto, i processi infiammatori e edemi regrediscono 
velocemente  e migliora la perfusione. Questo elimina i dolori e 
accelera la guarigione. La costante nel tempo qualità degli 
enzimi contenuti nel Wobenzym® N è garantita dalle procedure 
di standardizzazione. L’attività enzimatica viene espressa in unità 
specifiche (per esempio  F.I.P.-E.; µkat). 


