
DESERIL 
 
Ogni compressa di Deseril contiene 1,33mg di Metisergide maleato BP ( equivalente di 1 mg di 
metisergide base) Le compresse contengono anche i seguenti ingredienti : acido maleico, gelatina, 
acido stearico, talco, amido di mais , lattosio, gomma acacia, zucchero, diossido di titanio ( E 171), 
silice colloidale anidra, cera Carnauba e inchiostro commestibile nero ( che consiste di gomma 
lacca, ossido di ferro nero, etanolo e isopropanolo) 
Le confezioni di Deseril contengono 60 cp 
Metisergide appartiene al gruppo dei farmaci chiamati anti emicranici. 
Il nome del possessore della licenza è Alliance Pharmaceuticals Ltd 
Prodotto dalla Novartis Pharmaceuticals UK Ltd 
 
INDICAZIONI 
Il Deseril può essere usato per ridurre la frequenza e la gravità degli attacchi di emicrania o cefalea 
vascolare. Il Deseril non fermerà il mal di testa una volta che è gia cominciato. Il farmaco agisce 
bloccando nel tuo corpo l’attivazione di speciali recettori chiamati recettori 5HT. L’attivazione di 
questi  recettori 5HT può indurre allo sviluppo di emicranie e altri tipi di cefalee vascolari. Oltre al 
blocco dell’attivazione di questi  recettori il farmaco viene quindi usato per ridurre la frequenza e la 
gravità degli attacchi di emicrania e fermare dall’inizio altri tipi di cefalee vascolari. 
 
Il Deseril viene anche usato per controllare la diarrea nei tumori enterocromaffini intestinali . Le 
persone con questa patologia hanno una grande quantità di una sostanza chiamata 5Ht nel loro 
sangue che causa la diarrea. Il Deseril è in grado di bloccare l’effetto del 5HT . 
 
PRIMA DI COMINCIARE IL TRATTAMENTO 
 
Se la risposta a una di queste domande è positiva parlarne con il proprio medico. 
 
- Hai mai avuto uno sfogo o altri possibili reazioni allergiche ad uno degli ingredienti contenuti nel 
Deseril? 
- stai assumendo altri farmaci ( sia quelli acquistati da te sia quelli prescritti)? Alcuni farmaci 
possono interferire con il tuo trattamento, così è meglio verificate insieme al tuo medico o al 
farmacista prima di assumere alcuni farmaci, specialmente: 
- altri farmaci per il trattamento e la prevenzione delle emicranie ( ad esempio ergotamina) 
- antibiotici Macrolidi ( eritromicina e claritromicina) 
- inibitori della proteasi ( come ritonavir o indinavir per HIV) 
- antimicotici ( come il ketoconazolo o itraconazolo) 
- cimetidine ( usato per l’ ulcera) 
- farmaci che potrebbero aumentare la tua pressione sanguigna (per es. efedrina, penielefrina, 
pseudoefedrina). 
- sei incinta, hai pianificato una gravidanza o sei in allattamento ? Se rimani incinta mentre stai 
assumendo il Deseril consulta il tuo medico. 
- hai la pressione alta? 
- soffri o hai mai sofferto di problemi di circolazione  o di cuore? 
- hai problemi ai reni, al fegato o ai polmoni oppure hai mai avuto qualche malattia che potrebbe 
avere inciso sui reni, il fegato o i polmoni?  
 
- hai qualche problema urinario ? 
- ti è stato detto che tu hai problemi di collagene? 
- hai una grave infezione batterica? 
- hai mai avuto un ulcera allo stomaco? 
- hai mai patito una grave perdita di peso o malnutrizione? 
- hai qualche area gonfia e dolorante sulle tue gambe ? 
 



ALTRE AVVERTENZE SPECIALI 
 
Avverti immediatamente il tuo medico se si manifestano difficoltà nell’urinare, mancanza di fiato, 
dolore ai seni a ai fianchi, piedi e mani freddi o intorpiditi. 
Durante  il trattamento con il farmaco il tuo medico vorrà che tu abbia regolari controlli medici 
Non smettere di assumere il farmaco se prima non te l’abbia chiesto il medico. 
Il Deseril non è consigliabile per i bambini 
Se hai capogiri, sonnolenza o disturbi nella visione dopo che stai assumendo il Deseril, non guidare 
o non utilizzare macchinari al lavoro fino a quando l’effetto non sarà scomparso 
 
POSOLOGIA 
 
Il tuo medico deciderà quando e come sottoporti a trattamento con il Deseril. Devi prendere le 
compresse durante il pasto 
 
Il dosaggio abituale per l’emicrania o la cefalea a grappolo è di 1 o 2 compresse per due o tre volte 
al giorno( per un totale di 2 a 6 cp al giorno). Dovresti cominciare con una compressa nell’ora di 
andare a letto; il medico modificherà il tuo dosaggio fino a quando le emicranie saranno limitate in 
modo soddisfacente . Dopo 6 mesi di trattamento il tuo medico ti chiederà di smettere per un mese 
per valutare le tue emicranie. Il dosaggio sarà ridotto per due o tre settimane. 
Il dosaggio abituale per il carcinoide  è di 20 compresse al giorno. 
Se non sei sicuro di quante compresse prendere chiedilo al tuo medico o al farmacista. Non fermare 
l’assunzione del farmaco improvvisamente, chiedi prima al medico. 
 
COSA FARE PER IN CASO DI UN SOVRADOSAGGIO? 
Se tu ( o qualcun altro) prendi accidentalmente più compresse di quelle prescritte chiama 
immediatamente il medico o vai al più vicino pronto soccorso. Mostra i farmaci avanzati o il 
pacchetto vuoto al medico. 
 
COSA FARE SE SALTI UNA DOSE ? 
Se salti una dose prendila  appena ti ricordi, a meno che non sia  quasi l’ora del dosaggio 
successivo. Non raddoppiare mai la dose. 
 
DOPO IL TRATTAMENTO CON IL DESERIL 
Come tutti i farmaci, il Deseril può qualche volta avere degli effetti collaterali sulle persone che ne 
fanno uso. 
Gli effetti che potrebbero manifestarsi includono: nausea, sonnolenza, giramenti di testa, dolori e 
bruciori di stomaco. Più raramente, ritenzione liquida nel tessuto che potrebbe portare a gonfiore, 
difficoltà a dormire, perdita di peso e di capelli, sono stati riscontrati anche crampi alle gambe e 
sfoghi cutanei. In casi isolati si sono anche manifestati cambiamenti mentali e comportamentali. 
 
Se questi effetti sono gravi e si protraggono per più giorni chiama il medico 
Se ne riscontri altri come i seguenti informa il tuo medico 

- dolore alle braccia o alle gambe 
- un imprevisto cambio nel quantitativo di urina 
- dolori al seno 
- battiti cardiaci irregolari 
- difficoltà di respirare 
- forti dolori addominali 
- calo della vista 

Se il tuo farmaco ti causa altri effetti comunicali al tuo medico 
CONSERVAZIONE 
La data di scadenza del farmaco è stampata sulla confezione. Non usarlo dopo oltre la data di 
scadenza, tieni i farmaci in un luogo sicuro dove i bambini non possono trovarli.  



 
 
 
 
 


