
COMPONENTI DEL INALATORE 
PER L‘INSULINA 

 

 

 

Boccale  

La scritta “EXUBERA”  

Distanziatore o 
camera d’aria 

Pulsante blu 
(non visibile) 

Pulsante  
di rilascio per  
il distanziatore  

Parte  
inferiore o 
manubrio 

Unità che rilascia insulina 

Pulsante grigio 

SOSTITUZIONE  DELL’  
INALATORE E   
DELL’UNITA’ CHE  
RILASCIA INSULINA 
 
L’inalatore deve essere 
sostituito dopo ogni anno del 
suo utilizzo.  
 
L’unità che rilascia l’insulina 
dell’inalatore deve essere  
sostituita ogni 2 settimane,  
o ogni qualvolta sia stata  
per errore esposta all’umidità 
troppo elevata  
(per esempio in un bagno pieno 
di vapore).  

Anello nero.  

Blister monodose di insulina 

Impugnatura blu. 

UTILIZZO, MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE  
DEL INALATORE PER INSULINA  
IN POLVERE INALATORIA “EXUBERA” 
 

Come si 
utilizza:  

1. Preparazione dell’inalatore 
 Prendere l’inalatore di insulina in mano, ponendo 
attenzione affinché la scritta “EXUBERA” sia rivolta 
verso il Paziente.   
 

COME CONSERVARE  
L’INALATORE PER  
INSULINA? 
Tenere lontano dalla portata 
dei bambini.  
Conservare inalatore asciutto 
e a temperatura 
dell’ambiente. 
 Non mettere l’inalatore nel 
frigo e non congelare.  

L’inalatore si presenta in 2 modi:   
-posizione di non uso (compatta e di dimensioni ridotte) 
-posizione pronto per uso: allungato dopo l’estrazione del manubrio dal 
distanziatore.  

1. 


